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Session Premiers Secours au collège

Ce lundi 12 février, 10 élèves ont participé à la formation aux gestes de premiers secours (PSC1).

Ces élèves ont appris :
– à passer une alerte en cas d'accident,
– à réagir face à quelqu'un qui se blesse  (plaie, hémorragie, brûlure) ou qui s'étouffe,
– à repérer les signes des malaises les plus graves,
– à réaliser une réanimation cardio-pulmonaire (massage cardiaque), à utiliser un défibrillateur...

Il s'agit de la 2e session de l'année, puisque 10 élèves de 3e avaient déjà été formés en octobre dernier.
Bravo à tous !
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